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Acta de Reunic’)n Fecha: 2024-10-02
ACTA N°.1

MUNICIPIO: Pensilvania ESE: Hospital Local San Juan de Dios

FECHA: 09/09/2025 N° GRUPO: 1,34,y 5 GRADO ESCOLARIDAD: Primaria

INSTITUCION EDUCATIVA: Escuela Normal Superior de la Presentacion, Sede Santa Imelday
Antonia Santos

HORA DE INICIO: | HORA FIN:
POBLACION OBJETO: Primera infancia e infancia 08:00 am 14:00 pm

NOMBRE DE LA E.S.E: Hospital Local San Juan de Dios Pensilvania Caldas

NOMBRE DEL TALLER:

Educacion en Salud Bucal

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Concientizar a los estudiantes de las sedes Santa Imelda y Antonia Santos de la Institucion Educativa

Escuela Normal Superior de la Presentacion sobre la importancia de los habitos de salud bucal,
mediante actividades ludicas y una presentacion audiovisual que promueva el aprendizaje
significativo y el autocuidado.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 08:00 a.m., la profesional del servicio de odontologia se desplazé a las sedes Santa Imelda
y Antonia Santos de la Escuela Normal Superior de la Presentacion para desarrollar la primera
actividad del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), dirigida a estudiantes de los grados 1°, 3°, 4°
y 5° de primaria. Con el apoyo del docente acompafante se realizé el llamado a lista y se diligencio
el formato de asistencia correspondiente. Posteriormente, la profesional se presentd ante los
estudiantes, explico el propésito del encuentro y dio a conocer en qué consiste el Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC), sus objetivos y las tematicas que se abordaran en el transcurso del
proceso educativo en salud oral.

Para iniciar, se aplico un pre-test con el fin de identificar los conocimientos previos de los nifios frente
al cuidado bucal. Luego, se llevé a cabo un conversatorio inicial en el que se formularon preguntas
orientadoras como: ¢, Cuantas veces debemos visitar al odont6logo?, ¢ cuantas veces al dia debemos
cepillarnos los dientes? y ¢qué elementos de higiene oral conocen? Las respuestas dadas por los
estudiantes reflejaron conocimientos basicos, manifestando expresiones como: “debemos ir cuando

nos duele un diente”, “nos cepillamos cada que comemos” y “el cepillo y la crema dental”, lo cual
permitié a la profesional identificar las percepciones y habitos actuales del grupo.

Seguidamente, se realizé una presentacion educativa en PowerPoint sobre Salud Bucal, apoyada con
un video ilustrativo en el que se explicé el uso adecuado de los elementos de higiene oral, la técnica
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correcta de cepillado y la importancia del uso diario de la seda dental. Durante la exposicion, los
estudiantes participaron activamente, haciendo preguntas y compartiendo sus experiencias
personales relacionadas con la higiene bucal.

Continuando con la jornada, se desarroll6 una actividad ludica grupal en el patio de la institucion. Para
ello, los estudiantes fueron enumerados y organizados en subgrupos, a cada uno de los cuales se
le entregd un sobre con un rompecabezas alusivo a un elemento de higiene oral. Los grupos debian
armar la imagen y posteriormente identificar el elemento representado. Conforme completaban la
tarea, se rotaban los sobres con otros grupos, favoreciendo la colaboracion, el trabajo en equipo y
la apropiacion del tema de manera recreativa y participativa.

Al finalizar la actividad, los estudiantes regresaron al aula maxima, donde se realiz6 un conversatorio
de cierre. Los nifios expresaron su satisfaccion y entusiasmo, manifestando que la jornada fue muy
divertida y que aprendieron la importancia de mantener una buena salud bucal, asi como de visitar
al odontélogo de manera preventiva. Se evidencié gran participacion, interés y disposicion por parte
de todos los asistentes.

Finalmente, se aplicd el post-test, observandose una mejora significativa en la comprension de los
contenidos y en la precision de las respuestas. En el andlisis cualitativo se evidencié que los
estudiantes lograron ampliar sus conocimientos, adquirir claridad conceptual y demostrar
aprendizaje significativo frente al tema tratado. Como cierre del taller, se invit6 a los participantes a
socializar la informacion aprendida con sus padres, cuidadores y demas integrantes del nucleo
familiar, promoviendo asi la practica de habitos saludables en el hogar y la multiplicacion del mensaje
de autocuidado en salud bucal.
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CONCLUSIONES
El Taller N°. 1 del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) culminé de manera satisfactoria,
cumpliendo con todos los objetivos y actividades programadas con los estudiantes de la Institucion
Educativa Escuela Normal Superior de la Presentacion — Sedes Santa Imelda y Antonia Santos. La
jornada se desarrollé de forma dinamica, participativa y con un alto grado de receptividad por parte de
los nifios, quienes demostraron interés, motivacion y disposicion para el aprendizaje.
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Se logro concientizar a los estudiantes y sus familias sobre las consecuencias de los malos habitos
de higiene oral y la manera en que estos pueden afectar la salud general cuando no se realiza una
adecuada prevencion ni se acude regularmente al odontélogo.

Durante la actividad, se evidencié que los estudiantes interiorizaron los conocimientos impartidos,
reconociendo la importancia de mantener una correcta higiene bucal, identificar los elementos de
higiene oral y su buen uso, asi como comprender la cantidad de fllor adecuada segun su edad y
etapa del ciclo vital.

El taller generd un impacto positivo en la poblacion intervenida, fortaleciendo las practicas de
autocuidado y promoviendo habitos saludables que contribuyen a mejorar la salud bucal y general de
los nifios y sus familias. Asimismo, se consolidd un espacio educativo que favorecio la participacion
activa, el aprendizaje significativo y la réplica de los conocimientos adquiridos en el entorno familiar y
comunitario.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Continuar promoviendo héabitos de salud oral en los Docentes, padres de
estudiantes mediante la realizacién periddica de familia entidades del Periédicamente

talleres educativos, reforzando el aprendizaje en el aula | municipio articuladas a la
e integrando conceptos clave como el uso adecuado de | institucion.

la seda dental, la visita regular al odontologo y la
cantidad de flior recomendada para el cepillado.

Socializar con las familias la informacién aprendida Estudiantes y padres de | Continuo
durante el taller, fomentando la practica diaria de los familia
hébitos de higiene oral en el hogar.

ASISTENTES

NOMBRE CARGO/NUMERO DE FIRMA
CEDULA/REGISTRO
PROFESIONAL

ODONTOLOGA
TAMARA DORADO DUQUE REGISTRO 32036
DOCENTE DOCENTE/ CEDULA
LUZ DANELIA CARDONA DOCENTE

CEDULA 24869006 iy “Tanalin Cavdana

INVITADOS (Opcional)

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD

(Se adjunta registro de asistencia de participantes)

F003-P05-GAF V05 02/10/2024 Pagina 4 de 5




DIRECCION TERRITORIAL DE SALUD DE CALDAS |version: 05
o . SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD
@ Terﬂtorlal Proceso Gestion Administrativa y Financiera Codigo: FO03-P05-GAF
Oecion Tl de .+ de Cadas Procedimiento Gestion Documental
Acta de Reuniodon Fecha: 2024-10-02

Siendo las 14.00 pm, se da por terminada la reunion

Tamara Dorado Duque

1002799438

Registro profesional 32036

E.S.E HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS - PENSILVANIA

«fwz. (Dmme\u) o\ (,)avclpmd.

24869006
DOCENTE TITULAR
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